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Prépa IFSI 

FILIÈRE TECHNOLOGIQUE SANTÉ-SOCIAL 

 

PRÉPARATION CONCOURS INFIRMIERS 
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Objectifs 

Cette formation intensive repose sur un 

encadrement personnalisé à la fois 

théorique (connaissances préalables à 

la formation en soins infirmiers) et 

pratique (aptitudes professionnelles 

attendues par les professionnels). Elle 

prépare aux concours d’entrée des 

Instituts de Formation aux Soins Infirmiers 

avec rigueur mais ouverture.  

Les objectifs sont de : 

 faire prendre conscience aux candidats des exigences des 

jurys de concours tant à l'écrit qu'à l'oral, 

 leur donner une culture du métier et une approche 

méthodologique utile pour suivre une formation d'infirmier, 

 forger leur assurance et développer leur confiance en eux, 

afin qu'ils puissent plus aisément communiquer à l'oral pour 

convaincre. 

Public 

Cette formation s’adresse à des jeunes titulaires d’un Baccalauréat quelle qu’en soit la série. 

Formation 

 Culture générale axée principalement sur les thèmes 

sanitaires et sociaux, socio-économiques et sur la 

connaissance du monde contemporain. 

 Tests d'aptitude pour développer : 

 les capacités de raisonnement logique et 

analogique, d'abstraction, de concentration,  

de résolution de problèmes ; 

 les aptitudes numériques. 

 Français, Méthodologie 

 Compréhension, analyse et synthèse de textes 

traitant de thèmes sanitaires et sociaux ; 

 Techniques rédactionnelles et d'argumentation. 

 Biologie humaine et terminologie médicale : bases 

fondamentales essentiellement pour les élèves n’ayant 

pas suivi le cursus ST2S. 

 Communication : techniques de l’entretien, mises en 

situation, préparation à l’oral. 

 Concours écrits blancs : entraînement à l'épreuve écrite 

du concours, devoirs corrigés par les enseignants 

  Les spécificités : 

 Recherche documentaire :  

accès à Internet et autres ressources 

documentaires pour élaborer des revues de 

presse et des exposés. 

 Intervenants ponctuels extérieurs :  

Aide à la méthodologie et approche 

professionnelle du métier. 

 Un stage en milieu hospitalier,  

de 2 jours hebdomadaires tout au long de la 

formation. 

 Travaux en groupes à effectif réduit,  

par pôle, pour l’approfondissement des 

méthodes. 

 Et ce que vous ne trouverez pas ailleurs ! 

 Rencontre individuelle hebdomadaire avec 

le formateur référent en fonction des besoins 

pédagogiques ou d’accompagnement. 

 Conseil de Progrès permettant à chaque 

étudiant de faire un bilan avec l’équipe 

pédagogique. 

Concours – les épreuves… 

Les enseignants informent les étudiants sur les dates des Concours d'Entrée des IFSI ; cependant, les inscrip-

tions aux Concours sont individuelles et à l'initiative et à la charge de chaque candidat. 
 

Epreuves d'admissibilité Coef. Mode Durée 

1. Culture Générale du domaine 

sanitaire et social : analyser et 

commenter un texte (de 3000 à 

6000 signes) relatif à l’actualité 

sanitaire et sociale 

2. Tests d’aptitudes 

1 

 

 

 

 

1 

Ecrit 

 

 

 

 

Ecrit 

2h 

 

 

 

 

2h 

Une note inférieure à 8 sur 20 à l'une de ces épreuves est élimina-

toire. Pour être admissible, le candidat doit obtenir un total de 

points au moins égal à 20 sur 40 aux 2 épreuves. 

 

Epreuve d'Admission Mode Durée 

3. Entretien avec le jury 

 Question sanitaire 

et sociale 

 Aptitudes, Projet et 

Motivation du Candidat 

Oral 

Préparation 

Exposé 

 

Entretien 

30 min 

10 min 

10 min 

 

10 min 

Jury de 3 personnes : 2 infirmiers cadres de santé, l'un formateur en 

IFSI, l'autre en secteur de soin, 1 intervenant extérieur, pédagogue 

ou psychologue. 1 note < 10/20 est éliminatoire. 

A savoir… 

Cette classe prépa n'étant plus financée par le 

Rectorat, l'établissement n'est plus habilité à recevoir 

des élèves boursiers pour cette formation. 

En 2017/2018, la contribution forfaitaire des familles,  

s'élève à 2.065 € l’année. 

Contribution scolaire 

forfaitaire minimale 2017-2018 

Sortie anticipée 

avant fin 

2017 

de janvier à 

juin 2018 

Entrée en 

formation 

Avant fin 2017 1 200 € 2 065 € 

entre janvier 

et mars 2018 
 1 400 € 
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